
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE PLANALTO-PR  
DIVISÃO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 

    

Cardápio mês de NOVEMBRO de 2025 

CMEIs MARCO ANTÔNIO SCHIAVO e ESTAÇÃO DO APRENDER –  Faixa etária: 0 a 5 meses e 29dias 

Programa Nacional Alimentação Escolar – PNAE 

 
1º SEMANA SEGUNDA-FEIRA 03 TERÇA-FEIRA 04 QUARTA-FEIRA 05 QUINTA-FEIRA 06 SEXTA-FEIRA 07 

Café da manhã 

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil  

Lanche 1 Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil  

Almoço 

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil  

Lanche 2  

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil  

2º SEMANA SEGUNDA-FEIRA 10 TERÇA-FEIRA 11 QUARTA-FEIRA 12 QUINTA-FEIRA 13 SEXTA-FEIRA 14 

Café da manhã 

 

 Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil  

Lanche 1 FERIADO Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil  

Almoço 

 

 Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil  

Lanche 2  

 

 Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil  

3º SEMANA SEGUNDA-FEIRA 17 TERÇA-FEIRA 18 QUARTA-FEIRA 19 QUINTA-FEIRA 20 SEXTA-FEIRA 21 

Café da manhã 

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

  

Lanche 1 Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

FERIADO RECESSO 

Almoço 

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

  

Lanche 2  

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

  

4º SEMANA  SEGUNDA-FEIRA 24 TERÇA-FEIRA 25 QUARTA-FEIRA  26 QUINTA-FEIRA 27 SEXTA-FEIRA 28 

Café da manhã 

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Lanche 1 Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Almoço 

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Lanche 2  

 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

Leite Materno ou Fórmula 

Infantil 

  



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE PLANALTO-PR  
DIVISÃO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 

 

* Alimentos alergênicos ou não tolerados serão substituídos diante da apresentação de laudos.  

** Não deve ser ofertado NENHUM tipo de alimento para crianças menores de 6 meses.   

 

 

Aline Regina Basse Matheus (Nutricionista RT PNAE – CRN 8/3079) 
 


